
Recibido: 31 de agosto del 2021.
Aceptado para publicación: 29 de enero del 2022.

69

 © 2021 Universidad Científica del Perú 
Ciencia amazónica (Iquitos) 9 (2), 69 - 80

http://dx.doi.org/10.22386/ca.v9i2.341

Artículo original

Conciencia ambiental y actitudes proambientales en estudiantes de 
educación secundaria de Madre de Dios, Perú

[Environmental consciousness and pro-environmental attitudes in secondary 
school students from Madre de Dios, Peru]

Edwin Gustavo Estrada Araoz*1,4, Karl Herbert Huaypar Loayza2, Néstor Antonio Gallegos Ramos3, 
Libertad Velasquez Giersch4

1. Universidad Nacional Amazónica de Madre de Dios. Facultad de Educación. Av. Jorge Chávez 1160, Puerto Maldonado, 
Madre de Dios, Perú. Correo electrónico: edwin5721@outlook.com (E. G. Estrada * Autor para correspondencia). 

2. Ministerio de Cultura. Dirección Desconcentrada de Cultura Cusco. Av. Maruri 324, Cusco, Perú.  
Correo electrónico: ankarluz@gmail.com (K. H. Huaypar).

3. Universidad Nacional Amazónica de Madre de Dios. Facultad de Ingeniería. Av. Jorge Chávez 1160, Puerto Maldonado, 
Madre de Dios, Perú. Correo electrónico: ngallegor@gmail.com (N. A. Gallegos).

4. Universidad Andina del Cusco. Filial Puerto Maldonado. Av. 2 de Mayo s/n, Madre de Dios, Perú.  
Correo electrónico: lvelasquezg@uandina.edu.pe (L. Velasquez). 

Resumen

Actualmente, la educación ambiental viene siendo una estrategia para incrementar la sensibilización de la comunidad 
educativa sobre el ambiente y la problemática asociada principalmente a la contaminación y depredación. En ese sentido, 
el objetivo de la presente investigación fue determinar la relación que existe entre la conciencia ambiental y las actitudes 
proambientales de los estudiantes del nivel de educación secundaria de la Institución Educativa Almirante Miguel Grau Se-
minario de Madre de Dios, Perú. El enfoque fue cuantitativo, el diseño no experimental y el tipo, descriptivo – correlacional 
transeccional. La muestra estuvo conformada por 181 estudiantes a quienes se les aplicó el Cuestionario de Conciencia 
Ambiental y la Escala de Actitudes Proambientales, instrumentos con adecuados niveles de validez y confiabilidad. Según 
los resultados, el coeficiente de correlación Rho de Spearman entre las variables conciencia ambiental y actitudes proam-
bientales fue de 0,685 (p<0,05). Por ello, se concluyó que existe una relación directa y significativa entre ambas variables 
de estudio, por lo que resulta imperativo que la institución educativa promueva una educación ambiental partiendo de 
situaciones cotidianas y articule aspectos teóricos y prácticos en las sesiones de aprendizaje para promover una mayor 
concientización, preocupación y práctica de conductas ambientales en los actores educativos.

Palabras clave: Conductas ambientales, Conservación ambiental, Contaminación ambiental, Desarrollo sostenible, Edu-
cación secundaria.

Abstract

Currently, environmental education has been a strategy to increase the awareness of the educational community about 
the environment and the problems associated mainly with pollution and depredation. In this sense, the objective of this 
research was to determine the relationship between environmental awareness and pro-environmental attitudes of students 
at the secondary education level of the Almirante Miguel Grau Seminario Educational Institution in Madre de Dios, Peru. 
The approach was quantitative, the design was non-experimental and the type was descriptive - correlational transactional. 
The sample consisted of 181 students to whom the Environmental Awareness Questionnaire and the Pro-environmental 
Attitudes Scale were applied, instruments with adequate levels of validity and reliability. According to the results, Spear-
man's Rho correlation coefficient between the variables environmental awareness and pro-environmental attitudes was 
0.685 (p<0.05). Therefore, it was concluded that there is a direct and significant relationship between both study variables, 
so it is imperative that the educational institution promotes environmental education based on everyday situations and 
articulates theoretical and practical aspects in learning sessions to promote a greater awareness, concern and practice of 
environmental behaviors in educational actors.

Keywords: Environmental behaviors, Environmental conservation, Environmental pollution, Secondary education, Sustai-
nable development.
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INTRODUCCIÓN

Durante las últimas décadas, nuestro plane-
ta está atravesando por una incuestionable y 
alarmante crisis ambiental (Cortes et al., 2017) 
caracterizada por la sobreexplotación indiscri-
minada de los recursos naturales (Palavecinos 
et al., 2016) y la contaminación (Espejel-Rodrí-
guez et al., 2014) producto de las actividades 
económicas. Como consecuencia de las men-
cionadas actividades existe un desequilibrio en 
la naturaleza (Jekria y Daud, 2016) y se vienen 
suscitando problemas como el cambio climáti-
co, la deforestación, la pérdida de la biodiversi-
dad entre otros (Gonzales et al., 2014).

Para afrontar la problemática descrita previa-
mente se ha venido promoviendo, principal-
mente desde el año 1972 (año en el que se 
llevó a cabo la Conferencia de Estocolmo), la 
educación ambiental (Esteban y Amador, 2018; 
Herrera y Ríos, 2017), tanto en los estudiantes 
de educación básica y superior (Pulido y Olive-
ra, 2018; Salas, 2021; Mosqueda et al., 2019; 
Shutaleva et al., 2020). Esta estrategia de con-
servación desarrolla habilidades que preparan 
a las personas y comunidades para emprender 
de manera colaborativa acciones ambientales 
positivas (Ardoin et al., 2020; Collado et al., 
2020). Así también, representa más que una 
transferencia unidireccional de información, es 
más bien un conjunto de herramientas que de-
sarrolla y mejora la conciencia y las actitudes 
proambientales en las personas (Ministerio de 
Educación, 2016; Márquez et al., 2021), aspec-
tos sobre los cuales se hará énfasis. 

La conciencia ambiental es un constructo que 
involucra la psicología, la sociología, las cien-
cias ambientales y otras disciplinas (Geng y 
He, 2021). Se considera también que es parte 
de la alfabetización ambiental e involucra una 
combinación de la motivación, el conocimiento 
y las habilidades que tienen las personas para 
abordar favorablemente problemas ambientales 
como la contaminación (Jannah et al., 2013).
Fue definida por Chuliá (1995) como un conjun-
to de conocimientos, afectos, acciones indivi-

duales y colectivas y disposiciones relacionados 
con los problemas ambientales. Por otro lado, 
fue conceptualizada como la capacidad que tie-
nen las personas para comprender la relación 
entre las actividades humanas, el estado de la 
calidad ambiental y su voluntad de participar 
en actividades ambientales (Umuhire y Fang, 
2016). 

Se puede afirmar que es necesario desarrollar 
la conciencia ambiental en todas las personas, 
desde la primera infancia hasta la adultez, para 
fortalecer su comprensión acerca de los valores 
naturales, ecológicos, sociales y ambientales. 
En ese sentido, el haber desarrollado la con-
ciencia ambiental conlleva a ser personas re-
flexivas, críticas y agentes de cambio frente a la 
problemática ambiental descrita con antelación 
(Díaz y Fuentes, 2018), a su vez permite tener 
una interacción respetuosa con la naturaleza 
(Santacruz, 2018) y fomenta el desarrollo sos-
tenible (Díaz y Ledesma, 2021). 

La conciencia ambiental es multidimensional, 
es decir, está conformada por cuatro dimen-
siones definidas: afectiva, cognitiva, conativa y 
activa. La dimensión afectiva se refiere a cuán 
sensibles y motivadas se encuentran las perso-
nas por los asuntos ambientales y les permite 
desarrollar un sentido de pertenencia partien-
do de acciones morales (Laso et al., 2019). La 
dimensión cognitiva está asociada al nivel de 
desarrollo de los conocimientos y dominio te-
mático sobre aspectos relacionados al ambien-
te y su problemática (Báez, 2016). En cuanto 
a la dimensión conativa, implica desarrollar un 
compromiso real con la conservación ambiental 
y tener la voluntad o predisposición de asumir 
conductas ambientales (Gomera et al., 2012). 
Finalmente, con relación a la dimensión activa, 
se refiere a las prácticas y conductas responsa-
bles con el ambiente que realizan las personas 
(Estrada et al., 2020a). 

Respecto a las actitudes proambientales, tradi-
cionalmente han sido consideradas uno de los 
predictores más poderosos del comportamiento 
proambiental (Casaló y Escario, 2018; Andra-
de y Gonzales, 2018; Gholamzadehmir et al., 



Cienc amaz (Iquitos) 2021; 9(2): 69 - 80 71

Estrada et al. Conciencia ambiental y actitudes proambientales en Madre de Dios (Perú)

2019). Fueron conceptualizadas como la mani-
festación, preocupación o interés que tienen las 
personas por el ambiente y se sostiene a través 
de los aprendizajes que posee (Cantú, 2020a). 
En ese sentido, dichas actitudes abarcan aspec-
tos tales como el razonamiento ambiental de 
un individuo, las creencias ecológicas, la biofi-
lia y la voluntad de adoptar comportamientos 
proambientales (DeVille et al., 2021).

Las actitudes proambientales representan las 
creencias de las personas sobre la interco-
nexión entre las personas y el ambiente (Cantú, 
2020b); por lo tanto, tener actitudes ambienta-
les positivas permite a las personas identificar 
las consecuencias negativas de los comporta-
mientos para el ambiente. En consecuencia, 
construirán un sentido de obligación de actuar 
de manera respetuosa con el medio ambiente, 
lo que, a su vez, puede conducir a la decisión 
de adoptar conductas proambientales (Janmai-
mool y Khajohnmanee, 2019; Janmaimool y 
Chudech; Díaz et al., 2020). En ese orden de 
ideas, para que las personas tengan actitudes 
proambientales es menester desarrollar en ellos 
el proceso de alfabetización científico-ambiental 
y a partir del dominio temático que obtengan, 
tendrán sentimientos hacia la naturaleza y es-
tarán dispuestos a realizar un aprovechamiento 
sostenible y responsable (Álvarez y Vega, 2009).

Al ser también un constructo multidimensional, 
las actitudes proambientales presentan tres 
dimensiones: cognoscitivo, reactivo y afectivo 
(Arteaga et al., 2019; Panduro et al., 2021). La 
dimensión cognoscitiva se refiere al conjunto de 
conocimientos que la persona tiene acerca del 
objeto o situación de la cual tomará una actitud; 
la dimensión reactiva es la disposición que tie-
nen las personas de actuar de una determinada 
manera, condicionada por los sentimientos que 
tiene hacia ella y por último, la dimensión afec-
tiva se encuentra asociada al sentimiento que 
genera el objeto o situación, el cual podría ser a 
favor o en contra (Yarlequé, 2004).

Existen algunas investigaciones que buscaron 
conocer cómo se relacionaba la conciencia am-
biental con las actitudes proambientales y lo-

graron determinar que ambas variables se rela-
cionaban de manera directa, es decir, mientras 
se logre desarrollar favorablemente la concien-
cia de los estudiantes hacia el ambiente, sus 
actitudes serían de respeto al ambiente (Mejía, 
2020; Casa, 2020; Portocarrero, 2020; Olivera 
et al., 2021).

El presente estudio es relevante puesto que 
permitirá conocer los niveles de conciencia 
ambiental y actitudes proambientales que pre-
sentan los estudiantes de educación secunda-
ria. Asimismo, podremos determinar si ambas 
variables se relacionan de manera significativa. 
En virtud a lo expuesto, los hallazgos que se 
encuentren serán útiles para los docentes, quie-
nes podrán replantear sus estrategias y meto-
dologías para llevar una educación ambiental 
más integral, articulando aspectos teóricos y 
prácticos para la solución de problemas am-
bientales del entorno. 

En la presente investigación se tuvo como ob-
jetivo determinar la relación que existe entre la 
conciencia ambiental y las actitudes proambien-
tales de los estudiantes del nivel de educación 
secundaria de la Institución Educativa Almirante 
Miguel Grau Seminario de Madre de Dios, Perú. 
Finalmente, la hipótesis indica que existe una 
relación directa y significativa entre la concien-
cia ambiental y las actitudes proambientales de 
los estudiantes del nivel de educación secunda-
ria de la Institución Educativa Almirante Miguel 
Grau Seminario de Madre de Dios, Perú. 

MATERIALES Y MÉTODO

Área de estudio
La investigación fue desarrollada en la Institu-
ción Educativa Almirante Miguel Grau Seminario. 
Sus coordenadas geográficas son (-12,58775, 
-69,17040), se encuentra ubicada en el Cen-
tro Poblado Menor de El Triunfo, pertenecien-
te al distrito Las Piedras, provincia Tambopata, 
región Madre de Dios, Perú. La provincia de 
Tambopata cuenta con una población estima-
da de 145 631 habitantes, tiene una tasa de 
analfabetismo del 3 %, el 80,5 % de la pobla-
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ción tiene acceso al servicio de agua potable, el  
87 % cuenta con electricidad y el nivel de po-
breza por NBI (Necesidades Básicas Insatisfe-
chas) es del 30,2 % (Centro Nacional de Pla-
neamiento Estratégico, 2020).

Diseño de estudio
La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, 
ya que para contrastar las hipótesis se realizó 
la recolección de datos, lo que permitió anali-
zar estadísticamente, así como medir numéri-
camente la información que se obtuvo para fi-
nalmente realizar su sistematización (Sánchez 
et al., 2018). El diseño fue no experimental, 
puesto que las variables de estudio no fueron 
manipuladas intencionalmente, solo se observa-
ron (Hernández y Mendoza, 2018). Finalmente, 
el tipo de investigación fue descriptivo – corre-
lacional transeccional, ya que se analizaron las 
propiedades y características de ambas varia-
bles, se determinó si se relacionaban y la reco-
lección de datos fue en un solo momento, res-
pectivamente (Bisquerra, 2009).

Población y muestra
La población de estudio fue conformada por 342 
estudiantes matriculados en el año lectivo 2021 
en la Institución Educativa Almirante Miguel 
Grau Seminario y la muestra estuvo constituida 
por 181 estudiantes, cantidad que fue estimada 
a través del muestreo probabilístico con un nivel 
de confianza del 95 % y un nivel de significancia 
del 5 %. De acuerdo a los datos sociodemo-
gráficos y académicos que se muestran en la 
Tabla 1, participaron más estudiantes mujeres  
(54,7 %), cuyas edades oscilaban entre los 13 y 
14 años (37,6 %) y cursaban el tercer grado de 
secundaria (24,3 %).

La técnica utilizada para la recolección de datos 
fue la encuesta mientras que los instrumentos 
fueron el Cuestionario de Conciencia Ambiental 
y la Escala de Actitudes Ambientales. El Cues-
tionario de Conciencia Ambiental fue elaborado 
por el Instituto de Estudios Sociales de Andalu-
cía (2001), cuenta con 40 ítems de tipo Likert 
(siempre, casi siempre, a veces, casi nunca y 
nunca) y evalúa 4 dimensiones: afectiva (ítems 
del 1 al 10), cognitiva (ítems del 11 al 20), co-
nativa (ítems del 21 al 30) y activa (ítems del 

31 al 40). Sus propiedades métricas fueron de-
terminadas mediante los procesos de validez y 
confiabilidad. En ese sentido, se determinó que 
posee adecuados niveles de validez de conte-
nido (V de Aiken= 0,837) y confiabilidad (α= 
0,810).

Respecto a la Escala de Actitudes Ambientales, 
fue creado por Yarlequé (2004), cuenta con 37 
ítems de tipo Likert (totalmente de acuerdo, de 
acuerdo, ni en acuerdo ni en desacuerdo, en 
desacuerdo y totalmente en desacuerdo) y eva-
lúa 3 dimensiones: componente cognoscitivo 
(ítems del 1 al 17), componente reactivo (ítems 
del 18 al 33) y componente afectivo (ítems del 
34 al 37). Sus propiedades métricas también 
fueron determinadas a través de los procesos 
de validez y confiabilidad. En ese orden de 
ideas, se determinó que posee muy adecuados 
niveles de validez de contenido (V de Aiken= 
0,934) y confiabilidad (α= 0,913).

Procedimiento para realizar la reco-
lección de datos
El proceso de recolección de datos fue durante 
el mes de mayo del año 2021. Para ello se so-
licitó la autorización del equipo directivo de la 
institución educativa. Una vez obtenida la mis-
ma se contactó a los padres de familia median-
te la aplicación de mensajería WhatsApp para 
comunicarles el objetivo de la investigación y 
solicitarles su consentimiento para que sus hi-
jos participen. Una vez obtenido dicho consenti-
miento, se compartió el link para que accedan a 
Google Forms, aplicación donde se estructura-
ron los instrumentos. Finalmente, respondieron 
a las preguntas durante un tiempo aproximado 
de 25 minutos. El acceso a la encuesta fue ce-
rrado luego de recepcionar la participación de 
los 181 estudiantes y después fueron consoli-
dadas en una base de datos para proceder a su 
calificación según la escala de valoración.

Análisis de datos
El análisis estadístico fue realizado mediante 
el uso del programa SPSS® versión 22. Para 
el análisis descriptivo se utilizaron tablas de 
frecuencia y porcentaje. Por otro lado, para la 
prueba de hipótesis se recurrió a la prueba no 
paramétrica rho de Spearman debido a que las 
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Tabla 1. Características sociodemográficas y académicas de los estudiantes de la Institución Educa-
tiva Almirante Miguel Grau Seminario de Madre de Dios, Perú.

Variables sociodemográficas y académicas n= 181 %

Sexo
Masculino 82 45,3
Femenino 99 54,7

Edad

Entre 11 y 12 años 30 16,6
Entre 13 y 14 años 68 37,6
Entre 15 y 16 años 54 29,8
Entre 17 y 18 años 29 16,0

Grado

Primero 36 19,9
Segundo 39 21,5
Tercero 44 24,3
Cuarto 34 18,8
Quinto 28 15,5

variables fueron categóricas, cuya escala de 
medición era ordinal y no presentaron una dis-
tribución normal. Este estadístico fue importan-
te para determinar si la conciencia ambiental 
y las actitudes proambientales se relacionaban 
significativamente o no.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

El 35,4 % de los estudiantes presentaron ni-
veles moderados de conciencian ambiental, el 
28,7 % tenían altos niveles, el 23,2 % bajos 
niveles, el 7,2 % muy altos niveles y el 5,5 % 
mostraron muy bajos niveles (Tabla 2). Respec-
to a las dimensiones, se determinó que el nivel 
de desarrollo de las dimensiones afectiva y co-
nativa era alto, sin embargo, las dimensiones 
cognitiva y activa se ubicaban en un nivel mo-
derado. La información descrita indica que los 
estudiantes presentaban limitados conocimien-
tos, motivaciones y disposiciones para abordar 
favorablemente los problemas ambientales y 
participar en actividades para su conservación. 
En Perú, las instituciones educativas básicas de-
berían ser las principales aliadas para aplicar la 
educación ambiental, fomentando en los estu-
diantes el desarrollo de su conciencia ambien-
tal y la preocupación por el ambiente (Quiva y 
Vera, 2010; Pérez et al., 2019a; Sevencan et al., 
2017) y modificando conductas de indiferencia 
e insensibilidad hacia los problemas que afectan 

al entorno (Esteban y Amador, 2018). Sin em-
bargo, a pesar que los estudiantes encuestados 
se encuentran en una etapa de consolidación 
de sus competencias ambientales, el resultado 
expuesto es preocupante ya que no se estaría 
promoviendo adecuadamente una educación 
ambiental que fomente la vinculación de los co-
nocimientos con la solución de los problemas 
ambientales reales y cotidianos (Estrada et al., 
2020a).

Nuestro resultado es coherente con lo reportado 
por Herrera (2017) quien determinó que la con-
ciencia ambiental de los estudiantes del tercer 
grado de educación secundaria del Callao, Perú 
se encontraba en un nivel regular, lo cual signi-
ficaba que no habían desarrollado plenamente 
aspectos teóricos, valores y actitudes relacio-
nados con el ambiente y su preservación. Del 
mismo modo, guarda relación con los hallazgos 
de Díaz et al. (2020) quienes encontraron que 
los estudiantes del quinto grado de secundaria 
de Lima, Perú habían desarrollado parcialmente 
su conciencia ambiental, es decir, pocas veces 
concretizaban medidas para proteger el am-
biente y evidenciaban conductas responsables 
para disminuir el impacto de sus acciones en el 
ambiente. 

En cuanto a las actitudes proambientales, el 
43,7 % de los estudiantes tenían niveles par-
cialmente adecuados, el 27,6 % niveles adecua-
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Tabla 2. Resultados descriptivos de la conciencia ambiental y las actitudes proambientales de los 
estudiantes de la Institución Educativa Almirante Miguel Grau Seminario de Madre de Dios, Perú.

Categorías
Conciencia ambiental

Categorías
Actitudes proambientales

n=181 % n=181 %
Muy bajo 10 5,5 Inadecuadas 15 8,3
Bajo 42 23,2 Poco adecuadas 31 17,1
Moderado 64 35,4 Parcialmente adecuadas 79 43,7
Alto 52 28,7 Adecuadas 50 27,6
Muy alto 13 7,2 Muy adecuadas 6 3,3

dos, el 17,1 % niveles poco adecuados, el 8,3 % 
niveles inadecuados y el 3,3 % presentaron muy 
adecuados niveles de desarrollo de las actitudes 
proambientales (Tabla 2). Asimismo, se identifi-
có que el nivel de desarrollo de las dimensiones 
cognoscitiva, reactiva y afectiva también era 
parcialmente adecuado. Lo expuesto significa 
que los estudiantes tenían cierto interés por el 
ambiente y algunas intenciones de actuar en fa-
vor de la naturaleza y realizar actividades para 
la conservación de los recursos que en ella se 
encuentran. De acuerdo a DeVille et al. (2021), 
las actitudes proambientales abarcan aspectos 
tales como el razonamiento ambiental de un in-
dividuo, las creencias ecológicas, la biofilia y la 
voluntad de adoptar comportamientos proam-
bientales. Entonces, se puede afirmar que di-
chas actitudes influyen directamente sobre las 
conductas humanas, puesto que afectan al uso 
adecuado de los recursos naturales, la preser-
vación de la calidad ambiental y la búsqueda de 
un desarrollo sostenible (Pérez et al., 2019b).

Similares resultados fueron reportados por Ma-
mani et al. (2020) quienes determinaron que los 
estudiantes del nivel secundario de la ciudad de 
Puerto Maldonado, Perú, se caracterizaban por 
tener una actitud indiferente hacia la conserva-
ción del ambiente puesto que mostraban poco 
interés por contribuir con la conservación de 
los recursos naturales y ambientales así como 
propiciar el uso sostenible de los mismos y la 
disminución de la contaminación ambiental. No 
obstante, se discrepa con lo reportado por Ar-
teaga et al. (2019) quien pudo determinar que 
los estudiantes presentaban actitudes proam-
bientales favorables y sería debido a que pudie-
ron recibir una educación formal integral que les 

permitió incrementar sus conocimientos sobre 
la temática ambiental, así como el desarrollo de 
acciones para favorecer su conservación. Del 
mismo modo, es diferente a lo encontrado por 
Casa et al. (2019) quienes lograron determinar 
que la mayoría de estudiantes del cuarto grado 
de secundaria tenían actitudes positivas res-
pecto al cuidado del ambiente pues se sentían 
motivados a participar en actividades a favor de 
la conservación del ambiente y eran sensibles 
ante la problemática ambiental. Las diferencias 
entre nuestros hallazgos y el de los otros estu-
dios podría deberse a la forma cómo se enseña, 
es decir, en algunas instituciones educativas se 
priorizan aspectos estrictamente teóricos, sin 
embargo, en otras, articulan aspectos teóricos 
y prácticos en la solución de problemas ambien-
tales del entorno.

Según la Tabla 3, el p-valor de la prueba de 
normalidad Kolmogorov – Smirnov fue inferior 
al nivel de significancia (p<0,05), lo cual indicó 
que las variables conciencia ambiental y actitu-
des proambientales no presentaban una distri-
bución normal.

El coeficiente de correlación Rho de Spearman 
entre las variables conciencia ambiental y acti-
tudes proambientales fue de 0,685 y el p-valor 
fue inferior al nivel de significancia (p<0,05) 
(Tabla 4). Por ello, se rechazó la hipótesis nula 
y aceptó la hipótesis alterna que indicaba la 
existencia de una relación directa y significativa 
entre ambas variables. En ese sentido, los ade-
cuados niveles de desarrollo de la conciencia 
ambiental se relacionaban con las adecuadas 
actitudes proambientales que evidencien los 
estudiantes y viceversa. Este hallazgo coincide 
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con los resultados de Mejía (2020) quien deter-
minó que es necesario contar, entre otros as-
pectos, con altos niveles de conciencia ambien-
tal para que se puedan tener comportamientos 
proambientales. Para ello, era necesario una 
educación ambiental que vincule aspectos teó-
ricos y prácticos. Del mismo modo, nuestros ha-
llazgos guardan relación con los de Portocarrero 
(2020), quien identificó que existía una relación 
directa, muy alta y significativa entre la con-
ciencia ambiental y las actitudes ecológicas de 
los estudiantes, por lo cual era necesario que 
de la institución focalizada en la investigación 
considere actividades prácticas asociadas al de-
sarrollo de ambas variables.
En la Tabla 5 se determinó que la variable ac-
titudes proambientales se relacionaba de ma-
nera directa y significativa con las dimensiones 

afectiva, cognitiva, conativa y activa (p<0,05). 
Los coeficientes de correlación rho de Spear-
man fueron de 0,650; 0,596; 0,664 y 0,721 res-
pectivamente. De esta manera, mientras exista 
en los estudiantes sensibilidad y motivación por 
los asuntos ambientales, un adecuado desa-
rrollo de los conocimientos y dominio temático 
sobre aspectos relacionados al ambiente y su 
problemática, así como un compromiso real con 
la conservación ambiental, la actitud e intencio-
nes que ellos demuestren por el ambiente serán 
más favorables y además tendrán la voluntad 
de adoptar comportamientos proambientales. 

En Perú, se viene promoviendo una educación 
ambiental a través del enfoque ambiental, el 
cual debe ser trabajado de manera transversal, 
es decir, desde todas las aristas y en todos los 

Tabla 3. Prueba de normalidad Kolmogorov – Smirnov entre la conciencia ambiental y las actitudes 
proambientales de los estudiantes de la Institución Educativa Almirante Miguel Grau Seminario de 
Madre de Dios, Perú.

Tabla 4. Correlación entre las variables conciencia ambiental y actitudes proambientales de los es-
tudiantes de la Institución Educativa Almirante Miguel Grau Seminario de Madre de Dios, Perú. **. 
La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Tabla 5. Correlación entre las dimensiones afectiva, cognitiva, conativa y activa y la variable actitu-
des proambientales de los estudiantes de la Institución Educativa Almirante Miguel Grau Seminario 
de Madre de Dios, Perú. **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Variables 
Kolmogorov – Smirnova

Estadístico gl Sig.
Conciencia ambiental 0,063 181 ,000
Actitudes proambientales 0,099 181 ,001

Actitudes proambientales

Rho de Spearman Conciencia ambiental
Coeficiente de correlación 0,685**
Sig. (bilateral) 0,000
N 181

Dimensiones
Actitudes proambientales

Rho de Spearman Sig. (bilateral)
Afectiva 0,650** 0,000
Cognitiva 0,596** 0,000
Conativa 0,664** 0,000
Activa 0,721** 0,000
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momentos (Estrada et al., 2020b). Ello promo-
verá principalmente el desarrollo de 4 compo-
nentes temáticos: a educación en cambio cli-
mático, a educación en ecoeficiencia, educación 
en salud y a educación en riesgos y desastres 
(Ministerio del Ambiente, 2012). Asimismo, y 
tal como se mencionó, estos aspectos teóricos 
deben estar estrechamente vinculados con la 
solución de problemas ambientales reales y co-
tidianos (Sánchez et al., 2014). 

La presente investigación, a pesar de haber rea-
lizado hallazgos importantes, no estuvo exenta 
de tener limitaciones, como la cantidad de par-
ticipantes y la homogeneidad de los mismos, lo 
cual no permite generalizar los resultados. Por 
ello, se recomienda que las futuras investiga-
ciones incluyan a estudiantes de otras institu-
ciones educativas, tanto de zona urbana como 
rural. Finalmente, sería muy significativo deter-
minar los factores que determinan los niveles 
de conciencia ambiental de los estudiantes para 
que a través de la educación ambiental que se 
desarrolla en la institución educativa, se enfati-
cen dichos aspectos.

CONCLUSIÓN

A partir de los hallazgos encontrados se pudo 
concluir que existe una relación directa y sig-
nificativa entre la conciencia ambiental y las 
actitudes proambientales de los estudiantes del 
nivel de educación secundaria de la Institución 
Educativa Almirante Miguel Grau Seminario de 
Madre de Dios, Perú. Asimismo, se determinó 
que las dimensiones afectiva, cognitiva, conati-
va y activa también se relacionaban de manera 
directa y significativa con la variable actitudes 
proambientales. Por otro lado, se identificó que 
los estudiantes se caracterizaban por presentar 
moderados niveles de conciencia ambiental y 
actitudes proambientales parcialmente adecua-
das. En virtud a lo expuesto, es menester que 
la institución educativa promueva una educa-
ción ambiental a partir de situaciones cotidia-
nas y articule aspectos teóricos y prácticos en 
las sesiones de aprendizaje para promover una 
mayor concientización, preocupación y práctica 
de conductas ambientales en los actores edu-
cativos.
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